
 ¿Qué es un lumbricario? 

Es un pequeño eco sistema donde viven muchas lombrices que trabajan 

fabricando humus 

 

 ¿Por qué es importante el humus? 

Porque enriquece la tierra haciéndola más fértil. Las plantas y las flores van 

a crecer más fuertes y más sanas 

 

 ¿Se puede fabricar un lumbricario? 

Claro que si.  Se puede crear uno grande como para la escuela y también uno 

más pequeños para tener en casa. De esta manera aprovecharemos los 

desechos de la cocina y ayudamos a generar menos basura  

 

 ¿Cómo hacer un lumbricario? 

Se puede usar un recipiente de madera, como por ejemplo un cajón de feria. 

En el piso del cajón colocamos hojas secas que servirán de colchón a las 

lombrices. Por arriba un poco de tierra limpia y rociamos con agua. Siempre 

tiene que estar húmedo (no ensopado) y resguardado del sol. Agregamos 

restos de cáscaras de fruta y verdura cruda, cartones de los rollos de papel 

higiénico y yerba del mate. No se puede utilizar comida cocida, ni carne, ni 

papel con tinta. 

Cuando está listo se colocan las lombrices, que pueden ser comunes o 

californianas. Estas últimas son las rojitas, que trabajan muy rápido. Cuando 

son adultas ponen cocones, que son los huevitos de los que saldrán las 

lombrices chiquitas. Para terminar nuestro lumbricario, lo tapamos con 

bastantes hojitas secas y en tres meses nuestras lombrices habrán 

transformado los desechos en humus. Todos felices! Las plantitas, las 

lombrices y nosotros!! 

 

 

 


